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/POR QUE, COMO Y CUANDO ES UNA EXCELENTE OPCION

Desde algunos arios, la fototerapia mediante luz laser se ha posicionado como una de las
herramientas terapéuticas mas novedosas, efectivas y con pocos o ningun efecto secundario
conocido hasta ahora. En el &mbito de la medicina oral y el dolor orofacial, ha sido especialmente Uil
en el tratamiento de trastornos quirdrgico de lesiones mucosas, procesos infecciosos, trastornos
inflamatorios e inmunoldgicos cronicos, asi como en cuadros de dolor orofacial, especialmente los de
caracter cronico. En este curso-taller, el participante conocerd y practicara los conceptos basicos de
la interaccion laser-tejido que sustentan los efectos clinicos del laser de diodo, asi como las diversas
técnicas u opciones terapéuticas que le hacen ser un elemento fundamental y versatil en el ambito de
la medicina oral y dolor orofacial para poder implementarlo a su practica.

La fototerapia mediante laser, es una herramienta terapeutica totalmente transversal en la
odontologia, con el podemos realizar tratamientos quirtirgicos menos invasivos y con postoperatorios
con menor inflamacion y dolor. También nos permite hacer procedimientos de desinfeccion de
distintas etiologias sin uso de terapia antimicrobiana (bacterianas, fungicas y virales) a través de
foto-desinfeccion y terapia fotodinamica, lo que nos ayudaria a disminuir las resistencias a farmacos
antimicrobianos; y por ultimo, y muy importante, por medio de la fotobiomodulacion podemos tratar
cuadros de dolor agudo y/o cronicos disminuyendo el uso de analgésicos, los cuales muchas veces
presentan un perfil de efectos secundarios poco deseable en pacientes que frecuentemente
presentan distintas comorbilidades de base.
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